
                                                                                                                     

 

 

16ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

Οφθαλμολογικής Εταιρείας Θράκης, Αν. Μακεδονίας 

και Βόρειου Αιγαίου (Ο.Ε.Θ.Α.Μ.Β.Α.) 
 

 
 

29-30 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019 

KING MARON HOTEL, 

ΜΑΡΩΝΕΙΑ, ΡΟΔΟΠΗΣ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 16ΟΥ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

         

ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019 
      

9.00 – 9.30π.μ   Προσέλευση Συνέδρων - Εγγραφές 

 

9.300πμ -10.00π.μ. Έναρξη συνεδρίου 

                                Προσφώνηση Προέδρου Ο.Ε.Θ.Α.Μ.Β.Α 

                                Χαιρετισμός Δημάρχου Μαρωνείας 

                                Χαιρετισμός Πρόεδρου Ιατρικού Συλλόγου Ροδόπης    

 

10.00- 11.15πμ   Στρογγυλή τράπεζα : «Τάσεις στη Διαθλαστική Χειρουργική και  

                                                                 στη Χειρουργική του Καταρράκτη» 

 Συντονίστρια: Κουφαλά Κ. 

 Συμμετέχουν: Γλυνάτσης Μ.«Εξέλιξη των υπερήχων στα μηχανήματα  

                                                               φακοθρυψίας» 

                         Μόσχου Κ., «Φακικοί ενδοφακοί» 

                         Τσίγγος Β. «Ειδικοί φακοί για ειδικές περιπτώσεις»               

                         Σακελάρης Δ. «Ενδοφακοί και πρεσβυωπία : από το        

                                                   monovision μέχρι τους EDOF»          

                         Κουφαλά Κ. «Διαθλαστική αφαίρεση του κρυσταλοειδούς φακού»                                  

.  

                     

11.15- 11:45πμ   Στρογγυλή τράπεζα «Οι αλλαγές στην εκπαίδευση και  

                                                μετεκπαίδευση των νέων οφθαλμιάτρων» 

                            Συντονιστής:  Π. Νάνος  

                            Συμμετέχουν : Λαμπίρης Γ., Οικονομίδης Δ. 

 

11.45πμ 12.00μ   Διάλειμμα – Καφές                            ΧΟΡΗΓΙΑ BAYER 

 

12:00πμ- 12.40μμ  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ           ΧΟΡΗΓΙΑ ZWITTER 

                                Δ. Δαρδαμπούνης: «Η δράση της κιτικολίνης στην διαβητική  

                                                                    αμφιβληστροειδοπάθεια» 

                                Κ. Μπομπορίδης: «Βλεφαρίτιδα και Demodex» 

 

12.40μμ -13.00μμ «Οφθαλμογενετική και Ηλεκτροφυσιολογία: Μία σύγχρονη  

                                σφαιρική προσέγγιση» 

                               Σ. Κουκουλά 

 

13.00μμ-14.15μμ  Στρογγυλή τράπεζα: «Τι παρέλειψα, τι παρέβλεψα, τι  

                               αγνόησα… τι έκανα λάθος και φτάσαμε ως εδώ;; » 

                                 Συντονιστής: Ν. Μαρκομιχελάκης 

                                 Συμμετέχουν: Γκίκα Μ., Γωγάκη Ε, Χαρώνης Α.   

 

 

 

 

 

 



 ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

 19.00μμ- 20.30μμ  Στρογγυλή τράπεζα: « Στα άδυτα του βυθού του  

                                                                      οφθαλμού. Ποτ-πουρί» 

                              Συντονιστής:  Τ. Ρότσος 

                              Συμμετέχουν: Σ. Αστεριάδης ,Θ. Παπαθωμάς,  Ε. Παυλίδου  

 

  21.30μμ              Επίσημο δείπνο ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KING MARON 
 

          

 ΚΥΡΙΑΚΗ 30 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019 

 

9.00- 10.00πμ    Ελεύθερες Ανακοινώσεις – Προβολή Βίντεο 

                                    Προεδρείο : Ε. Αλβανός , Δ. Σταμπουλή 

 
1) Απώλεια  ½ πυρήνα στο υαλοειδές, μη χειρουργική αντιμετώπιση από την κλινική μας. 

Ναχή Υ., Οικονόμου Δ., Σαμαρά Π., Γιαννέλος Π., Ντούλα Κ., Καλιφατίδου Ε., Σκαμνός Κ 

Οφθαλμολογική Κλινική , Γ.Ν.Ν.ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 
 

2) Μετάβαση από την περισταλτική αντλία στην αντλία Venturi, η εμπειρία της κλινικής μας 

(follow up 9 μηνών). 

Οικονόμου Δ., Γιαννέλος Π., Ναχή Υ.,  Σαμαρά Π., Ντούλα Κ., Καλιφατίδου Ε., Σκαμνός Κ. 
Οφθαλμολογική Κλινική , Γ.Ν.Ν.ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

 

3) Η εμπειρία της οφθαλμολογικής κλινικής του Γ.Ν.Κομοτηνής στη χρήση δακτυλίων Malyugin 

και Visitec – συγκρίσεις.  

Σαμαρά Π., Οικονόμου Δ., Ναχή Υ., Γιαννέλος Π., Ντούλα Κ., Καλιφατίδου Ε., Σκαμνός Κ. 
Οφθαλμολογική Κλινική , Γ.Ν.Ν.ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

 

4) Υπάρχει συσχέτιση μεταξύ φακοθρυψίας και επανενεργοποίησης του κερατόκωνου; 

 Παναγιωτοπούλου ΕΚ, Εδιρνέλη Σ, Μικροπούλου ΑΜ, Μπρίτσου Α, Μεχμέτ Α, Ντουντουλάκης 

Π, Φωτιάδης Ι, Γκίκα Μ, Κωνσταντινίδης Α, Περεντέ Ι, Δαρδαμπούνης Δ, Ιωαννάκης Κ, 

Λαμπίρης Γ. 

 Οφθαλμολογική Κλινική, Π. Γ. Ν. Αλεξανδρούπολης 
 

 

                                                                                                             

10. 00πμ -10.50 Στρογγυλή τράπεζα : «Παιδοοφθαλμολογία-Στραβισμός» 

                            Συντονιστής : Χ. Μπασιάκος  

                           Συμμετέχουν:  Δ. Καραγεωργόπουλος, Ν. Κοζέης 

 

 

 

10.50μμ-12.00μ Διαδραστική Συνεδρία : «Επίδειξη – Συζήτηση σε  

                                                      ενδιαφέροντα περιστατικά στο γλαύκωμα» 

                        Συντονιστής : Ν. Μυλόπουλος 

                     Συμμετέχουν :  Ε. Αναστασόπουλος, Π. Παπαπάνος, Σ. Τσιρώνη  

 

12.00μ -12.15μμ       Διάλειμμα- Καφές                                             ΧΟΡΗΓΙΑ BAYER 

 

 

12.15-13.00μμ  Γενική Συνέλευση μελών Ο.Ε.Θ.Α.Μ.Β.Α 

 13.30 μμ            Συμπεράσματα - Λήξη του Συνεδρίου      



 

 

 

                       

 

               Συμμετοχή – Εγγραφές 

 

Ειδικοί                                                                                        50€ 

Ειδικευόμενοι                                                                             20€ 

Νοσηλευτικό Προσωπικό                                                         Δωρεάν 

Φοιτητές                                                                                    Δωρεάν 

 

 

 

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 
 Διαμονή στα Ξενοδοχεία  
 KING MARON  Hotel & spa 4* 

 ISMAROS Hotel 4* 

 ROXANI Hotel 3* 

 ANGEL’S HOME Luxury suites  

 Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου 

 Έντυπο υλικό 

 Καφέ στα διαλείμματα 

 Επίσημο δείπνο το βράδυ του Σαββάτου  

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης του Συνεδρίου (5 Credit Points CME) 

 DVD  με τα πεπραγμένα του Συνεδρίου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 

Αναστασόπουλος Ε., Επιμελητής  Α ΕΣΥ, Νοσοκομείο « ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» , 

Θεσ/νίκη  

Αστεριάδης Σ., Χειρ. Οφθαλμίατρος, Οφθαλμολογικό Κέντρο Ophthalmica, 

Θεσ/νίκη 

Γκίκα Μ., Επικ. Οφθαλμίατρος , ΓΝΝ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

Γλυνάτσης Μ., Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Ν.ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΉΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Γωγάκη Ε., Οφθαλμοπλαστικός και Επανορθωτκός Χειρ. Οφθαλμίατρος, 

Θεσσαλονίκη 

Δαρδαμπούνης Δ., Διευθυντής ΕΣΥ,  Π.Γ.Ν.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

Καραγεωργόπουλος Δ., Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Θεσσαλονίκη 

Κοζέης Ν., Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Θεσσαλονίκη 

Κουκουλά Σ., Χειρ. Οφθαλμίατρος, Οφθαλμολογικό Κέντρο Ophthalmica, Θεσ/νίκη 

Κουφαλά Κ., Χειρ. Οφθαλμίατρος, Αθήνα , τ. Πρόεδρος  Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής 

Λαμπίρης Γ. , Αν. Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 

Οφθαλμολογικής Κλινικής Δ.Π.Θ. 

Μαρκομιχελάκης Ν., Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Ινστιτούτο Οφθαλμικής 

Φλεγμονής & Παθολογίας του Οφθαλμού, Αθήνα 

Μόσχου Κ., Χειρ. Οφθαλμίατρος, Οφθαλμολογικό Κέντρο Diathlasis, Θεσ/νίκη 

Μπασιάκος Χ., Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Θεσσαλονίκη  

Μπομπορίδης Κ., Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας Α.Π.Θ.  

Οικονομίδης Π., Καθηγητής Οφθαλμολογίας Α.Π.Θ.  

Παπαθωμάς Θ. Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επ. συνεργάτης Α’ Παν. Οφθαλμολογικής 

Κλινικής Κλινικής Α.Π.Θ.  

Παπαπάνος Π., Διευθυντής ΕΣΥ,Γ.Ν.Ν.  ΚΟΡΙΝΘΟΥ 

Παυλίδου Ε., Χειρουργός  Οφθαλμίατρος, Ξάνθη, Επ. συνεργάτης Α’ Παν. 

Οφθαλμολογικής Κλινικής Α.Π.Θ. , τμήμα Οφθαλμικής Ογκολογίας. 

Ρότσος Τρ., Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επ. συνεργάτης Α’ Παν. Οφθαλμολογικής 

Κλινικής Αθηνών  

Σακελλάρης Δ., Χ. Οφθαλμίατρος, Οφθαλμολογικό Κέντρο Ophthalmica, Θεσ/νίκη 

Τσίγκος Β., Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Αθήνα, τ. Πρόεδρος  Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής 

Τσιρώνη Σ.. Διευθύντρια ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. 

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Χαρώνης Α., Χειρ. Οφθαλμίατρος, Ιατρικό Ινστιτούτο ATHENS VISION, Αθήνα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                Ευχαριστίες 

 

Η Οφθαλμολογική Εταιρεία Θράκης , Αν. Μακεδονίας και Νήσων Βόρειου Αιγαίου 

(Ο.Ε.Θ.Α.Μ.Β.Α.) ευχαριστεί τις παρακάτω (αλφαβητικά αναφερόμενες ) εταιρείες για 

την οικονομική ενίσχυση και συμβολή τους στην επιτυχία του συνεδρίου 

                                                

                                                 ALCON 

                                             ALLERGAN 

                                                AMVIS   

                                           BAUSH AND LOMB 

                                                   BAYER 

                                                 BIANEΞ ΑΕ 

                                         COOPER OPHTHALMICS 

                                               NOVARTIS   

                                              PHARMEX     

                                                RAFARM 

                                             THEA SYNAPSIS 

                                                ZWITTER 

 

                                                   

Δ.Σ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΘΡΑΚΗΣ , ΑΝ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΝΗΣΩΝ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 

  Πρόεδρος : Δ. Δαρδαμπούνης  

                                            Αντιπρόεδρος:  Α. Προυτσάλης 

Γ. Γραμματέας : Μ. Γκίκα 

Ταμίας : Α. Ανυφαντής 

Αν. Γραμματέας: Ε. Παυλίδου  

Μέλος: Κ. Ιωαννάκης 

 Μέλος : Δ. Σταμπουλή 

                          

                                 ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

                                  

                                       Πρόεδρος : Ε. Αλβανός 

                                        Μέλη:        Ξ. Αχτσελίδου 

                                                           Ε. Αφεντουλίδης 

                                                           Σ. Γκαντή 

                                                           Ι. Κοσμίδης                    

                                                          Α. Κουτσογιάννη 

                                                          Ο. Μουφτήογλου 

                                                          Π. Παναγόπουλος 

                                                          Ε. Πασχαληνού 

                                                          Α. Σακαλή 

                                                          Κ. Σκαμνός 

                                                          Μ. Σουμπασιλάρ  


